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ПЛАН ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ ДЕТЕЙ С ОВЗ 

 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Сроки 

проведения 
Ответственный 

1.  Создание здоровьесберегающей инфраструктуры 

образовательного учреждения. 

В течение года Директор Н.В. 

Покровская 

2.  Рациональная организация образовательного 

процесса, использование в работе диагностических 

методов исследования для возможной организации 

на уроке коррекции здоровья детей. 

В течение года Учителя 

3.  Организация физкультурно-оздоровительной 

работы. 

В течение года Учителя ФЗК 

4.  Просветительско-воспитательная работа с 

учащимися, направленная на формирование 

ценности здоровья,  здорового образа жизни, 

правильного отношения учащихся  к урокам 

физической культуры к занятиям спортом и 

личностной рефлексии учащихся  по проблеме 

коррекции мнения о себе и о своем здоровье. 

В течение года Учителя 

5.  Организация системы просветительской и 

методической работы с педагогами, специалистами 

и родителями, сотрудничество со специалистами 

психологических центров «Выбор», «Перекресток». 

В течение года Администрация  

 

6.  Медицинская профилактика и динамическое 

наблюдение за состоянием здоровья учащихся, 

сотрудничество с медицинским персоналом 

гимназии и поликлиникой №1 с последующей 

коррекцией с их помощью физического здоровья 

учеников школы. 

В течение года Медсестра 

Григорьева Н.И. 

7.  Организация  отдыха и занятости детей  с ОВЗ  в 

период летних каникул. 

Май Учителя 
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