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«Лето – это 
маленькая жизнь» 

 



ИНФОРМАЦИОНАЯ КАРТА ПРОГРАММЫ 

Полное название 

программы 

Комплексно программа по организации летней 

оздоровительной кампании «Лето-это маленькая жизнь». 

Цель программы 

Создание условий для оздоровления, отдыха и занятости 

детей и подростков МБОУ «Гимназия №7»,  укрепление 

их физического, психического и нравственного здоровья, 

развитие образовательной деятельности и индивидуально-

ориентированного досуга в летний период. 

Срок реализации 

Программы 
Июнь-август 2023г. 

Направление 

деятельности 

Физическое, духовное, патриотическое развитие детей, 

средствами игры, познавательной и трудовой 

деятельности. 

Краткое 

содержание 

программы 

Программа содержит: мероприятия, реализующие 

Программу; ожидаемые результаты и условия реализации.  

Ожидаемые 

результаты 

1. Общее оздоровление детей.  

2. Приобретение новых знаний, творчества, умений и 

навыков детей.  

3. Активность и участие детей в творческих 

мероприятиях.  

Адрес, телефон 
346880 Ростовская область, г. Батайск, ул. Рабочая, 87 

school7bataysk@rambler.ru, 8 (86354)4-53-72 

Место реализации МБОУ СОШ №2 г. Батайска Ростовской области 

Возраст учащихся  с 7 до 14 лет 
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Пояснительная записка 
 

        Летняя большая перемена дана школьникам для укрепления их здоровья, 

физической закалки, восстановления сил после долгого учебного года. Но это 

также время их обогащения, время действий, пробы и проверки своих сил, 

время освоения и осмысления окружающего мира. Как правило, активный 

отдых детей проходит в спортивно-оздоровительных лагерях, в санаториях, 

на пришкольных летних оздоровительных площадках.  

Сегодня в современной России вопрос занятости детей в период летних 

каникул является одним из актуальных и приоритетных. Цель каждой 

общеобразовательной организации – привлечь как можно большее 

количество детей для содержательного проведения досуга. Период летнего 

отдыха достаточно велик – три месяца. Часть детей выезжает в это время за 

город к родственникам, на юг к морю, совершает экскурсионные и 

туристические поездки. Но не все семьи имеют возможность планировать 

отдых своего ребенка на весь летний период. 

        С целью организации летнего отдыха детей на базе МБОУ «Гимназия 

№7»  реализуется комплексная  программа «Лето – это маленькая жизнь», 

которая позволяет обеспечить организацию работы гимназии  в летней 

период, координацию деятельности всех участников педагогического 

процесса, в том числе служб сопровождения, позволяет систематизировать 

различные формы занятости учащихся в летний период. Программа 

рассчитана на учащихся всех возрастов.  

         Разработка данной программы организации каникулярного отдыха, 

оздоровления и занятости детей была вызвана:  

 повышением спроса родителей и детей на организованный и 

содержательный отдых школьников в условиях города;  

 необходимостью завершения реализации групповой и индивидуальной 

воспитательной работы гимназии проводимой в течение учебного года.  

В программе изложена система организации занятости учащихся 

гимназии в пришкольном оздоровительном лагере «Непоседы» с дневным 

пребыванием, трудовых объединениях, деятельности профильных отрядов, 

учащихся с «группы риска», опекаемых детей  и сирот, детей из 

малообеспеченных и многодетных семей, учащихся, состоящих на всех видах 

учетов.  

Программа позволяет через формирование разновозрастных детских 

коллективов реализовать творческие способности учащихся, не только в 

период учебного года, но и в каникулярное время, способствует развитию 

трудовых навыков у каждого ребёнка, обеспечивает социальную защиту 

детей. Комплексная программа «Лето-это маленькая жизнь» является 

логическим продолжением воспитательной работы гимназии, является 

завершающим и итоговым этапом воспитательной системы гимназии.   



Концептуальные основы деятельности 

 

Цель программы: создание условий для оздоровления, отдыха и 

занятости детей и подростков,  укрепление их физического, психического 

и нравственного здоровья, развитие образовательной деятельности и 

индивидуально-ориентированного досуга в летний период. 

Задачи  программы:  

1. Сохранение и укрепление здоровья, формирование у учащихся 

активной позиции в поддерживании здорового образа жизни, бережного 

отношения к природе.  

2. Организация социально-значимой деятельности детей, направленной на 

улучшение окружающей среды, пришкольной территории и 

здоровьесбережение.  

3. Воспитание гражданского самосознания, чувства сопричастности к 

судьбе России, ответственности за настоящее и будущее своего города, 

Отечества, формирование правовых норм поведения.  

4. Формирование ценностей здорового образа жизни, мотивации для 

занятий физкультурой и спортом с учетом состояния здоровья.  

5. Обеспечение развития эмоциональной сферы: навыков эстетического 

восприятия окружающего мира, формирование нравственных норм 

поведения детей.  

6. Организация работы детских объединений, клубов для обеспечения 

роста творческой деятельности школьников с учетом личностно-

ориентировочного интереса.  

7. Реализация творческих способностей, развитие навыков общения со 

сверстниками, повышение культуры общения.  

8. Улучшение здоровья детей из малообеспеченных семей, 

неблагополучных семей, путем представления бесплатных путевок, 

профилактика безнадзорности и правонарушений среди детей и 

подростков через привлечение детей группы риска к участию в работе 

объединений по интересам, трудовых бригадах.  

 

 

Сроки реализации программы: июнь – август 2023 год. 

 

 

Нормативно-правовая база  

 

 Федеральный закон №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации». 

 Конвенции о правах ребёнка. 

 Областной закон №165-3С от 22.10.2004г. «О социальной поддержке 

детства в Ростовской области». 

 Постановление Администрации Ростовской области от 10.01.2018г. №5  

«Об утверждении Порядке организации и осуществления регионального 

государственного контроля за соблюдением требований 

законодательства РФ в сфере организации отдыха и оздоровления 

детей». 



 Приказ Управления Образования от 17.02.2023 № 153 «О подготовке к 

детской летней оздоровительной кампании в 2023 году»  

 Планирования воспитательной работы в МБОУ «Гимназия №7» на 

2022-2023 г.г.  

 Устав гимназии. 

 

Содержание летней оздоровительной работы 

Программа предполагает работу по четырём направлениям:  

 

 Активно-деятельное. 

 Познавательно-творческое.  

 Трудовое. 

 Спортивно-оздоровительное. 

Этапы реализации программы 

1. Подготовительный (апрель-май): 

- Подбор кадров; 

- Проведение теоретических и практических занятий с                     

преподавателями; 

- Проведение инструктивных совещаний с работниками лагеря; 

- Подготовка методических материалов; 

- Подготовка материально-технической базы. 

2. Организационный этап (май): 

- Формирование отрядов; 

- Знакомство с режимом работы отрядов и их правилами. 

3. Основной этап (июнь-август): 

- Работа профильных отрядов по плану; 

- Краеведческие исследования по плану; 

- Трудовые дела по плану; 

- Досуговые мероприятия; 

- Методическая работа с воспитателями, с вожатыми.  

4. Заключительный этап (27-31 августа): 

- Обобщение итогов деятельности; 

- Сбор отчетного материала; 

- Выпуск фотодневника летней оздоровительной работы.  

 

 

 

 



 

Условия реализации программы.  

1. Материально-технические условия предусматривают: игровые с 

набором настольных игр, спортивного инвентаря, столовая, 

актовый зал, спортивный зал,  библиотека, спортивная площадка. 

2. Кадровые условия: 

В соответствии со штатным расписанием в реализации программы 

участвуют: 

- Начальник лагеря – обеспечивает функционирование работы; 

- Преподаватели, воспитатели  – организовывают работу  

объединений, отрядов; 

- Вожатые – помощники преподавателей; 

- Физкультурный работник – организует спортивно-

оздоровительную работу; 

- Музыкальный работник – организует музыкально-досуговые 

мероприятия; 

- Медицинский работник  – осуществляет оздоровительную 

работу, контроль за санитарно-гигиеническими нормами в лагере, 

питанием детей, соблюдением режимных моментов, оказывает 

первую медицинскую помощь. 

3.  Педагогические условия: 

- Отбор педагогических приемов и средств с учетом возрастных 

особенностей детей; 

- Единство педагогических требований во взаимоотношениях с 

детьми. 

4. Методические условия предусматривают: 

- наличие необходимой документации, программы, плана; 

- проведение инструктивно-методических сборов с педагогами до 

начала летней работы. 

Участники реализации программы 

 

 МБОУ «Гимназия №7» 

 Библиотеки 

 Дом детского творчества 

 Музей 

 Детская поликлиника 

 Кинотеатр  

 ГКДЦ 

 Центр занятости 

 ППМС центр «Выбор» 

 ДЮСШ 

 Эколого-биологический центр 

 

 

 

 



Прогнозируемые результаты: 

 

 - оздоровление воспитанников,  укрепление здоровья детей;  

 - улучшение социально-психологического климата  летней 

оздоровительной площадки дневного пребывания; 

 - снижение темпа  роста негативных социальных явлений среди детей; 

 - укрепление дружбы и сотрудничества между детьми разных 

возрастов и национальностей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

План 

летних оздоровительных мероприятий  

2022 – 2023 учебный год 

 

№ 

п/п 

Мероприятия Срок исполнения Ответственный 

исполнитель 

1 

Лагерь с дневным 

пребыванием 

«Непоседы» на базе 

гимназии. 

 

Июнь 

 

Июль 

 

 

Крылова Р.В.., 

начальник лагеря 

Коваленко Е.В.., 

начальник лагеря 

2 

Летняя пришкольная 

площадка, работа 

профильных отрядов: 

 

Профильный отряд 

«Краевед» 

 

 

Профильный отряд 

«Вожатый» 

 

 

Профильный отряд 

«Юный журналист» 

 

 

Профильный отряд 

«Умники и умницы» 

 

 

Профильный отряд  

«Школа 

велосипедистов» 

 

Профильный отряд  

«Библиотекарь» 

 

Профильный отряд 

«Волонтер» 

 

Профильный отряд  

«Турист» 

 

Профильный отряд 

«Патриот» 

 

 

 

Июнь 

 

 

 

Июнь, июль 

 

 

 

Июль 

 

 

 

Август 

 

 

 

Июнь 

 

 

 

Июнь 

 

 

Август 

 

 

Июль  

 

 

Июнь 

 

 

 

 

Позднякова Г.С., 

педагог-организатор 

 

Савченко И.Ф.,  

учитель начальных 

классов 

 

 

Захарченко Е.А., 

учитель русского языка 

 

 

Воскресова А.В., 

руководитель НОУ 

«Поиск» 

 

Воронова И.А., 

учитель физической 

культуры 

 

Литвинчук Л.В., 

библиотекарь гимназии 

 

Панарина Г.Ф., 

педагог-организатор 

 

Воскресова А.В., 

учитель английского 

языка 

 

Тарабрин Д.Н., учитель 

физической культуры 



3 

Трудовые 

объединения 

школьников по 

благоустройству 

школьной и 

пришкольной 

территории 

Июнь - август 

Классные руководители, 

Лазарева Е.Д. 

заместитель директора 

по УВР 

4 

Временные рабочие 

места 

несовершеннолетних 

Июнь - август 
Маслова Г.Ф., 

социальный педагог 

5 

Профильный 

спортивно-

оздоровительный 

отряд «Альпинист» с 

выездом на 

черноморское 

побережье 

Август 

 

Воскресова А.В., 

учитель английского 

языка 

6 

Работа кружков и 

секций на базе 

гимназии 

Июнь-август 

Панарина Г.Ф.., 

заместитель директора 

по ВР 

7 

Походы, экскурсии 

 

 

Июнь-август 

Классные руководители, 

Панарина Г.Ф. 

заместитель директора 

по ВР 
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