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l - l орячее питания учацихся возрастfiая группа от 7 ло l l лет
N, наименование блюл

зАвтрлк
KaUra (Янтарная)(из пшена с яблоками) l/250
хлеб пшеничный в/с l/50
масло сливочное l/l0
Сыр 1l20
Чай с сахаром и лимоном l 1200/ 15l7

Енл бз_00

оБЕд
Суп цартофельный с горохом l/200
Тефтели из говядины с соусом 80/20
Макаропы отварные l/l50
Икра кабачковая l/60
Хлеб ржаной l/60
Чай с сахаром l/200

IIЕнА бз-00
питания}чашихся во]рас,lная lр}llлаоl lj Jtel исlарше

N! Наименование блк,л
Тефтеди из говядины с соусом 90/20
Макароны отварные /I50
Икра кабачковая /I00
Хлеб рlканой l60
Чай с сахаром /200

цЕнА бз-00

l]

овз

овз

llпитания )лlацихся с UBJ возрастнaш группа от / до l l лет
N! наимеяование блюд

l. Каша (Янтарная)(из пшена с яблоками) l/250
2. Пирожок с капустой l/t 00
3. Сок фруктовый в индивидуальной упаковке l/200

Суп картофельный с горохом l/200
Тефтели из говядины с соусом 80/20
Макароны отварные / l50
Икра кабачковая /60
Хл('б р,каной /60
Liай с сахаром /200

4l60
цЕнА 1з2-з0

чее питания учilщи\ся с ая l р} lllla от l l Jlеt и
Ni наимепование блюд Выход граммах

l, каша "Янгарная,,{иr пrrreHa с яблоками; ]/з00
кекс ванильпый l/50

3. Чай с саха!9м и лимопом ]/200/10

С} г.r каргофельный ё ropoxoM I/]00
'|'ефтели из говядины с соусом :+- 80/20
Макароны отварные 6\Ё:JiЁ-слоN I/I80
Икра кабачковая л.9r_-*r"'\\ ] /I00
Хлеб ржаной l/60
Чай с сахаром ) Ih,,"оал ъаll l/200

2l60
нл 1_39-50

Зав. производством \йii:"э_rl

2.


